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O Stowarzyszeniu:

Stowarzyszenie Praktykéw Dramy STOP-KLATKA od 2012 roku aktywnie dziata na rzecz integracii
miedzypokoleniowej mtodziezy i seniorow. Zrealizowato juz 6 edycji projektu Seniorzy i mtodzi w
tworczym dziataniu w wojewddztwie mazowieckim. Grupy miedzypokoleniowe m.in.tworzyty spektakle,

filmy, organizowaty wystawy, spotkania Swigteczne i warsztaty.

W Garwolinie i Woli Rebowskiej realizowaliSmy juz z sukcesem ten projekt w 2018 roku, czego efektem
byt spektakl Teatru Forum wystawiany w Garwolinie oraz w Warszawie podczas Festiwalu Teatru

Uci$nionych.
Jesien 2019 roku to czas na kolejne wspdlne miedzypokoleniowe dziatanie!
O projekcie:

We wrze$niu tego roku rusza kolejna edycja projektu Seniorzy i mtodzi w twérczym dziataniu, do ktorej

zapraszamy ponownie mtodziez i senioréw z Otwocka, Garwolina, Woli Rebkowskiej i Brzezna.

W tej edycji zapraszamy seniordw i mtodziez do zorganizowania inicjatywy lokalnej dla swoje
spotecznosci. Bazujgc na naszej dotychczasowej proponujemy, ze takim dziataniem moze by¢
miedzypokoleniowa potaricowka andrzejkowa, wystawa zdje¢, klip promujacy spoteczno$¢ czy spektakl
Teatru Ucisnionych. Bedzie to wydarzenie przygotowane przez osoby uczestniczace w projekcie i

otwarte dla wszystkich mieszkanek i mieszkancéw Otwocka.

W dniu 21 wrzesnia br. w godzinach 10:00-14:00 zaplanowane zostato miedzypokoleniowe spotkanie
otwierajace projekt. Bedzie to czas, podczas ktérego miodziez i seniorzy poznajg sie poprzez
uczestnictwo we wspdlnych dziataniach (m.in. quizie miedzypokoleniowym, prezentacji 0 zmianach
pokoleniowych, warsztatach o komunikacji). Prowadzace spotkanie przeprowadzg réwniez badanie
potrzeb wsrod osob uczestniczacych, ktdre pozwoli znalez¢ odpowiedz na pytanie, jakie dziatania
miedzypokoleniowe sg potrzebne w Woli Rebkowskiej i Garwolinie.

Spotkanie zakoriczy zebranie pomystow na dziatanie — ustalenie kwestii organizacyjnych, technicznych i

promocyjnych oraz wytonienie grupy minimum 12 osob zaangazowanych w jej realizacje.
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Zaangazowanie sie w przygotowanie wydarzenia bedzie obejmowac udziat w spotkaniach grupy,

w terminach:

e 5 pazdziernika, godz. 10:00-17:00
e 12 pazdziernika, godz. 10:00-17:00
e 13 pazdziernika, godz. 16:00-19:30

Finat projektu bedzie miat miejsce 12 grudnia br. w Warszawie, gdzie spotkajg sie wszystkie
miedzypokoleniowe grupy biorace udziat w projekcie. Bedzie to czas na $Swietowanie sukceséw,

integracje z innymi i zbieranie pomystéw na dalsze migdzypokoleniowe dziatania w gminach.
Korzysci z udziatu:

e Wzmocnienie relacji i poznanie nowych aktywnych osob z gminy;

o Mozliwo$c¢ realizacji wtasnego pomystu na wydarzenie lokalne;

e Zdobycie praktycznej wiedzy o tworzeniu i promowaniu wydarzenia dla spoteczno$ci —
bliskich, sgsiadow i sasiadek;

e  Odkrycie i rozwijanie swoich talentow i pasji;
Opinie oséb uczestniczacych w poprzedniej edycji projektu:

e Seniorzy 0 mtodziezy:

4 4

,chcg razem z nami uczestniczy¢ w projekcie”, ,sq otwarci ,majg szczery kontakt z seniorami”, ,chcg rozmowy”,

4

,54 empatyczni’, ,aktywnie biorq udziat w dyskusji ze starszymi i rozumiejq ich problemy”, ,majg duzg

4

kreatywno$c”, ,sq mili i nie czutam, Ze jestem starsza”.
e 0 tym, co dat osobom udziat w projekcie:

wigkszq otwartoSc¢: (,wiekszg otwarto$¢ i wyrozumiatos¢ dla osob starszych” ,Otwarto$¢ i wyrozumiato$c

VR

mtodziezy”,” Otwarto$¢ na zmiany, umiejetno$c improwizacji’);
Zmiane przekonan (,Problemy wszystkie majg wiele rozwigzan”, ,sifa tworzenia zawiera sie¢ w dialogu i w
uwaznodci na innych!”, W rodzinie kazdy jest wazny, ma swoje potrzeby i oczekiwania, oraz wspofpracy

i pomocy”);
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ciepfe wspomnienia (,Rodzinna atmosfera wspaniaty klimat”, ,Duzo radosci ze spedzonego razem czasu’,

;o

,Mita, ciepta, rodzinng atmosfere’).

Zgtoszenia:

Projekt rusza we wrzesniu, ale zgtoszenia przyjmujemy juz od dzisiaj. O wszystkie szczegbty mozna pytaé
Dominike Lalak telefonicznie — 788 027 350 oraz mailowo — d.lalak@stop-klatka.org.pl

Projekt wspétfinansowany ze $rodkéw z budzetu
Mazowsze.

Wojewddztwa Mazowieckiego.
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